CENTRO

UNIVERSITARIO
DE ENFERMERIA l I d
SAN JUAN DE DIOS .

HERMANOS DE SAN JUAN DE DIOS

PROYECTO DOCENTE

ASIGNATURA:
"PRACTICUM II”

Titulaciéon: Grado en Enfermeria
Curso: 2018 - 2019

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA/GRUPO

Titulacion: Grado en Enfermeria

Ao del plan de estudio: 2009

Asignatura: Practicum 11

Cédigo: 1570030

Tipo: Formacion basica

Curso: 3°

Periodo de imparticién: Primer cuatrimestre

Créditos: 9

Horas: 225

Area; Enfermeria (Area principal)

Departamento: Enfermeria (Departamento responsable)

Direccion postal: Centro Universitario de Enfermeria San Juan de Dios. Avda. San Juan de Dios s/n.

41930, Bormujos, Sevilla

Direccion electrénica: www.cue.sjd.es

COORDINADOR/A DE LA ASIGNATURA
ROCIO ROMERO SERRANO

PROFESORADO
1 MANUEL GUZMAN PENA
2 ROCIO C. GONZALEZ PENA

1de5


http://www.cue.sjd.es/

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

Objetivos docentes especificos

Integrar en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes, basados en principios y valores de la
Enfermeria, asociados a las competencias especificas y genéricas de las materias que integran el Practicum Il
Competencias

Competencias transversales genéricas

2.1.- Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica

2.2.- Capacidad para trabajar en equipo

2.3.- Capacidad de aprender

2.4.- Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones

2.5.- Capacidad de critica y autocritica

2.7.- Capacidad de analisis y sintesis

2.9.- Planificacion y gestion del tiempo

2.10.- Comunicacion oral y escrita en la lengua materna

2.13.- Trabajo en equipo

2.14.- Motivacion

2.15.- Compromiso ético

2.17 .- Habilidades interpersonales

2.23.- Habilidades basicas de manejo de ordenadores

Competencias especificas

3.26.- Practicas preprofesionales, supervisadas por enfermeros y enfermeras cualificadas en forma de rotatorio clinico
independiente y con una evaluacion final de competencias, en centros acreditados para la formacién universitaria, de
atencion primaria, especializada y sociosanitaria que permitan: 3.26.1.- Incorporar los valores profesionales,
competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, integrando en la
practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores,

asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Relacion sucinta de los contenidos (bloques tematicos en su caso)

1. Practicas de laboratorio

Los contenidos teorico practicos se realizaran en seminarios establecidos en forma talleres de simulacion
procedimental de situaciones clinicas reales, introductorias a la practica clinicas o sesiones de debate y

participacion segun la materia a desarrollar.

2.  Practicas clinicas
Las Practicas preprofesionales, se realizaran en forma de rotatorio clinico independiente, y con una evaluacién
final de competencias. Estas practicas se realizaran en los Centros de Salud, Hospitales, y otros centros

asistenciales, donde los tutores/as clinicos tutelan y el desarrollo de la practica clinica y el tutor/a Académico es la
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figura que ejercer como coordinador de practicas, estableciendo encuentros de seguimiento con el tutor clinico y
el  estudiante, para conseguir los  objetivos docentes establecidos en la  asignatura.
El Objetivo central es la deteccion de problemas de autonomia, colaboracién y diagnosticos enfermeros, asi como
planificacion de cuidados intermedios a personas y familias en el ambito de la Atencién Primaria y/o de la Atencion

Secundaria. Capacitacion para tomar decisiones clinicas responsables basadas en la Evidencia Cientifica

1. Contenidos de seminarios:

1. Seminario 1.- Seguridad Clinica Il: Seguridad en el entorno quirurgico
- (4V6540) Control de la Infeccion
- (2J2920) Preparacién quirurgica.
- (2J2920) Precauciones quirurgicas
- (4V6630) Aislamiento

2. Seminario 2.- Técnicas de vendaje
- Valoracion focalizada
- Aplicacion de vendajes compresivos
- Aplicacion de vendajes en articulaciones
- Aplicacion de vendajes en brazo/pierna
- Aplicacion de vendajes con yeso

3.  Seminario 3.- Cuidados para mantener la integridad cutanea |
- (4V3540) Prevencion de UPP
- (2L3660) Cuidados de las Heridas.
- (2L3520) Cuidados de las UPP

4.  Seminario 4.- Cuidados dirigidos a la necesidad de eliminacion del paciente:
- (1B0580) Sondaje vesical.
- (1B0582) Sondaje vesical intermitente

5. Seminario 5.- Administracién de farmacos y canalizacion de vias venosas: Fluidoterapia. Canalizacion
de vias periféricas. Enfermeria basada en la evidencia
- (2H2300) Administracién de Medicamentos.
- (4V4190) Puncioén intravenosa
- (2N4232) Flebotomia: Muestra de sangre.
- (2N4235) Flebotomia: via canalizada.
- (2N4200) Terapia IV.
- (4V6540) Control de infecciones

Las Practicas preprofesionales se realizaran en diferentes contextos clinicos y de promocion de la salud donde el
alumnado podra desarrollar las funciones y actividades propias de la profesion enfermera. Seran practicas
secuenciadas, tuteladas por ellla Tutor/a clinico/a, enfermeras/os asistenciales que ayudaran a los estudiantes a
integrar los conocimientos adquiridos al ambito clinico y desarrollar habilidades avanzadas en el cuidado de las
personas/familias. Todo este proceso estara acompafado de un cuaderno de campo que se ira cumplimentando a lo
largo de su recorrido clinico y ayudara al estudiante a aprender desde la reflexion y andlisis del trabajo realizado.
Se realizaran actividades programadas, propuestas por el Tutor/a académica que fomenten el intercambio de ideas,
retroalimentaciéon, argumentacion de acciones realizadas, reflexion sobre la practica; contribuyendo asi, en la
evaluacion formativa, en la motivaciéon y el seguimiento del aprendizaje clinico. También el estudiante realizara un
Proceso enfermero a un paciente o familia a su cargo y en el que se desarrollaran las etapas del proceso enfermero.
El objetivo fundamental a desarrollar por el alumnado dentro de este Practicum es la identificacion de problemas en los
pacientes/familias y su discriminaciéon entre diagndsticos enfermeros, problemas de colaboracién y problemas de

autonomia. Ademas de la consolidacion en entrevista clinica, valoracién y cuidados a los problemas de suplencia que
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se desarrollaron durante el Practicum | y el desarrollo de procedimientos enfermeros en los problemas de colaboracion.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Relacion de actividades formativas del cuatrimestre

Practicas clinicas:
Horas presenciales: 175.0
Horas no presenciales: 12.0

Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

Accion directa tutorizada en el medio asistencial. Las practicas clinicas se sitian en el nivel preprofesional,
constituyen una herramienta imprescindible, que oriente y estimule al estudiante en la adquisicion y aplicacion de los
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para su actividad profesional futura. Son de caracter obligatorio,
en horario, dias y periodos acordados. Durante el periodo de practicas el alumnado realizara las actividades

programadas de acuerdo a la normativa de Practicum establecida.
Practicas de campo
Horas presenciales: 15.0
Horas no presenciales: 5.0
Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

Actividades realizada en espacios externos a la Universidad con acompafamiento del tutor/a académico que
durante las practicas asistenciales estableceran encuentros de seguimiento y valoracion del aprendizaje clinico,
guiando y facilitando lineas de mejora a través de entrevistas y trabajos programados de reflexion sobre la practica

clinica.
Practicas de laboratorio
Horas presenciales: 10.0
Horas no presenciales: 8.0
Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

Se situan en el nivel intermedio entre la teoria y la practica, y se orientan a la ensefianza en grupos pequefios, con
el fin de complementar la formacion del estudiante mediante técnicas concretas que estimulen un aprendizaje

activo, participativo y reflexivo. Son de caracter obligatorio.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE INFORMACION Y CALIFICACION

Evaluacion de competencias
Competencias clinicas asistenciales. 50%. Competencias especificas y genéricas/transversales 50%
1. Competencias clinicas asistenciales 50%
Demostracién durante las practicas clinicas, de la realizacién de intervenciones adecuadas con los pacientes.
Actitud personal, responsabilidad, interés, aprendizaje activo, relacién con el equipo de trabajo, organizacion,

cumplimiento normativa.
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2. Competencias especificas y genéricas/transversales.
Cumplimentacién por parte del alumno/a del cuaderno de campo, diarios reflexivos, realizacion y defensa de

un proceso enfermero. Informes de adquisicion de conocimiento o reflexién sobre seminarios recibidos.

Criterios de evaluacion:

Sobre 10 puntos que se distribuyen:

1. Competencias clinico-asistenciales (50%): 5 puntos.

Esta evaluacioén sera realizada por el tutor/a clinico incluye la demostraciéon de competencias en el entorno asistencial y
el cumplimiento de la normativa.

2. Competencias especificas y genéricas/transversales. (50%): 5 puntos:

Esta evaluacion sera realizada por el tutor/a académica e incluye:

- Asistencia e informes de adquisicion de conocimiento o reflexion sobre algunos de los seminarios recibidos y
acordados por el profesor. 1 punto.

-Diarios de reflexion sobre la practica. Se irda cumplimentando a lo largo de su recorrido clinico. Estos diarios estaran
estructurados para que el estudiante desde su observacion, aprendizaje y reflexion, aborde los aspectos y funciones
del trabajo enfermero. Se entregaran al tutor/a académico segun la cadencia que se establezca. 2 puntos

-Realizacién y defensa de 1 proceso enfermero a un paciente real. Debe ser realista y aplicable. 2 puntos

HORARIO DEL GRUPO

Disponible en el Campus Virtual Moodle, apartado de Secretaria, horario académico correspondiente al curso en

vigor.

TUTORIAS

Tutorias presenciales (previa cita con confirmacién del profesorado) y virtuales a través del Campus Virtual.
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