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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

Objetivos docentes especificos

1.- Conocer las principales causas de enfermedad y las formas de reaccion inespecifica del
cuerpo humano

2.- Adquirir una visidn global e integrada de las alteraciones funcionalesde los diferentes
drganos y sistemas, asi como la interralacidn entre ellos, que determinan el estado
de enfermedad.

3. Comprender la importancia de la historia clinica.

4. Identificar e interpretar las principales manifestaciones clinicas indicativas de la
enfermedad.

5. Distinguir los signos de funcionamiento organico normales y patoldgicos.

6. Conocer los principios basicos de las pruebas complementarias mads utilizadas y sus
indicaciones en las diferentes patologias.

Competencias
Competencias transversales/genéricas

e Capacidad de aprender

e (Capacidad de critica y autocritica

e Capacidad de andlisis y sintesis

e Comunicacién escrita en la lengua nativa

e Compromiso ético

e Solidez en los conocimientos basicos de la profesion
e Conocimientos generales basicos

e Compromiso ético

e Capacidad para aplicar la teoria a la practica

e Planificary dirigir

e Habilidades en las relaciones interpersonales

e Trabajo en equipo

e Habilidades de investigacion

e Resolucién de problemas

e Habilidades elementales en informatica

e Habilidad para trabajar de forma auténoma

e (Capacidad de adaptacidén a nuevas situaciones

e Capacidad de generar nuevas ideas

e Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia
e Iniciativa y espiritu emprendedor

e Toma de decisiones

e Habilidades para recuperar y analizar informacion desde diferentes fuentes
e Motivacion

Competencias especificas

e Identificar los diferentes factores de riesgo que determinan los estados de salud y
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.-

e Conocer las formas de reaccién inespecifica de los estados patoldgicos del organismo.

e Conocer los procesos fisiopatolégicos especificos de los diferentes érganos y sistemas

e Saber identificar los sintomas y signos mediante los que se manifiestan los procesos
fisiopatoldgicos de los diferentes drganos y sistemas.
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e Desarrollar y tener habilidad para llevar a cabo las técnicas bdsicas de exploracion
fisica y reconocer los principales datos que la exploracion fisica nos proporciona en un
estado de salud o enfermedad

e Conocer el fundamento de las pruebas complementarias, a través de las cuales se
obtiene informacidn de los diferentes procesos fisiopatoldgicos.

e Interpretar de manera general los resultados de las pruebas complementarias y la
racionalizacidn de su uso.

e Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes

TUTORIAS: Se podran realizar consultas a los profesores de la asignatura sobre temas
académicos, através del correo Moodle habilitado para el efecto. Si es necesario se
programaran tutorias presenciales.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Relacidn sucinta de los contenidos ( bloques tematicos en su caso)

1.-CONCEPTOS GENERALES SOBRE SALUD, ENFERMEDAD, FISIOPATOLOGIA, SINTOMAS Y
SIGNOS. PRINCIPALES FACTORES CAUSANTES DE ENFERMEDAD Y FORMAS DE
REACCION ORGANICA. FISIOPATOLOGIA DE CUADROS SINDROMICOS: DISNEA,
DOLOR TORACICO Y SINCOPE. Profesor: Dr. Fernandez Moyano

2.- ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD RESPIRATORIA.
Profesor: Dr Fernandez Rivera

3.- ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD CARDIOCIRCULATORIAS.
Profesor: Dr. Vallejo

4.- ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLiNICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD DIGESTIVAS. Profesor:
Dra Fernandez Ojeda.

5.- ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLfNICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD RENAL Y VIAS
EXCRETORAS URINARIAS. Profesor: Dr. Fernandez Moyano

6.-ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLfNICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD DEL SISTEMA
NERVIOSO. Profesor: Dra Fernandez Ojeda

7.-ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLfNICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD DEL APARATO
LOCOMOTOR. . Profesor: Dr Fernandez Moyano

8.-ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLfNICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD HEMATOLOGICOS.
Profesor: Dr Fernandez Rivera.
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9.- ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA, MANIOBRAS DE
EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD METABOLICAS,
NUTRICIONALES Y ENDOCRINAS . Profesor: Dr Vallejo.

Relacion detallada y ordenaciéon temporal de los contenidos.

BLOQUE 1: CONCEPTOS GENERALES SOBRE SALUD, ENFERMEDAD, FISIOPATOLOGIA,
SINTOMAS Y SIGNOS. PRINCIPALES FACTORES CAUSANTES DE ENFERMEDAD Y
FORMAS DE REACCION ORGANICA. FISIOPATOLOGIA DE CUADROS SINDROMICOS:
DISNEA, DOLOR TORACICO Y SiNCOPE. Profesor: Dr. Fernandez Moyano

e Temal:
o Concepto actual de salud, enfermedad y de calidad de vida.
o Conceptos basicos de: Etiologia, patogenia, fisiopatologia, semiologia,
propedéutica clinica y patocronia.
o La actividad clinica: diagndstico, prondstico y tratamiento.

e Tema?2:
o Historia clinica: Concepto. Objetivos e importancia de la misma.
o Partes constituyentes de la Historia clinica.
o Autonomia del paciente. Informacion, intimidad, confidencialidad.
Comunicacidn con el paciente: Habilidades en comunicacién .

e Tema3:
o Elexamen fisico: Generalidades.
o Maniobras de exploracion: Inspeccion, palpacidn, percusién y auscultacién.
o Sistematica de una exploracién fisica completa.

e Temad4:
o Dolor: Definicién, tipos, semiologia general del mismo y escalas de
valoracion.
o Fiebre y S. febril: Definicidén, causas, expresion clinicas vy técnicas de
medicidn.

Edema: Concepto, patogenia y tipos semioldgicos.
Sindrome consuntivo.

Sindrome infeccioso.

Sindrome autoimnume.

Sindrome paliativo y terminal.

O 0O 0O O O

BLOQUE 2: ALTERACIONES FISIOPATOL()GICAS, MANIFESTACIONES CLiNICA,
MANIOBRAS DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS
PRINCIPALES SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD
RESPIRATORIA. Profesor: Dr Fernandez Rivera

e Tema 5: Sintomas y signos:
o Tos: Concepto, etiopatogenia, tipos y efectos secundarios..
o Expectoracidon: Concepto y caracteristicas macro y microscépicas.
o Hemoptisis: Concepto, causas y consecuencias.
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O

Alteraciones del ritmo respiratorio: Sindrome de apnea del suefio.

= Tema 6: Exploracion basica del aparato respiratorio:

o
o

BLOQUE

Exploracion fisica: Inspeccion, palpacién, percusion y auscultacion.
Exploraciones  complementarias:  Radiologia  (simple, = TAC/RNM),
broncoscopia, estudio de esputo, toracocentesis, toracotomia y pruebas de
funcidn respiratoria.

3: ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA,

MANIOBRAS DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS
PRINCIPALES SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD
CARDIOCIRCULATORIAS. Profesor: Dr. Vallejo

e Tema 7:Sintomas y signos principales:

o Dolor toracico: Tipos y caracteristicas del dolor toracico.

o Disnea: Concepto, clasificacion y diferenciacion etioldgica.

o Parada cardiaca. Palpitaciones: Concepto y clasificacion genérica segun
tio intervencionismo

o Sincope: Concepto, y tipos.

Cianosis: Concepto, tipos y valoracién.

o Trombosis arterial y venosa.

O

e Tema 8: Exploracién bdsica del aparato cardiocirculatorio:

BLOQUE

o Exploracidn fisica del corazén, del sistema arterial y venoso.

o Pruebas complementarias: Electrocardiograma, radiografia de tdrax,
Ecocardiograma-doppler, ergometria, ecografia-doppler y otras
técnicas.

4: ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA,

MANIOBRAS DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS
PRINCIPALES SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD DIGESTIVAS..
Profesor: Dra Fernandez Ojeda

= Tema 9: Sintomas y signos del aparato digestivo (l):

o Dolor: Tipos.

o Nauseas y voémitos: Definicion, Sintomas acompanantes, etiologia,
caracteristicas y consecuencias.

o Pirosis: Concepto y etiologia.

o Dispepsia: Concepto.

o Disfagia y reflujo gastroesofagico.

= Tema 10: Sintomas y signos del aparato digestivo ( II):

O

Diarrea: Concepto, etiopatogenia, caracteristicas a tener en cuenta vy
consecuencias.

Estrefiimiento: Definicidn, etiopatogenia y consecuencias.

Hemorragia  digestiva: Hematemesis, melenas y hematoquecia.
Consecuencias de la hemorragia digestiva.
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o Ictericia: Definicidn y causas mas comunes.
o Ascitis y edemas: Concepto y etiologia.

= Tema 11: Exploracion basica del aparato digestivo:
o Exploracidn fisica: Inspeccidén general y abdominal, palpacién, percusion y
auscultacidn (ruidos peristalticos).
o Pruebas complementarias: Técnicas de imagen (Rx, ecografia, TAC,
endoscopia, etc.) y pruebas funcionales y de laboratorio. Signos de las
enfermedades del aparato digestivo.

BLOQUE 5: ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA,
MANIOBRAS DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS
PRINCIPALES SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD RENAL Y ViAS
EXCRETORAS URINARIAS. Profesor: Dr. Fernandez Moyano

e Tema 12. Sintomas y signos principales:
o Dolor de origen renal y de las vias urinarias: Caracteristicas, etiologia
y sintomas acompafiantes.
o Disuria, polaquiuria, tenesmo, incontinencia y enuresis.
o Alteraciones del volumen urinario y del aspecto y composicién de la
orina.

e Tema 13: Exploracion basica de rifién y vias urinarias:
o Exploracidn fisica: Aspecto general, piel y anejos, edemas, palpaciéon
y auscultacion abdominal. Puiiopercusion.
o Pruebas complementarias: Laboratorio (filtrado glomerular, iones,
estudio de la orina) y técnicas de imagen (radiologia simple de
abdomen, ecografia-TAC urografia y pruebas dindmicas).

BLOQUE 6: ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA,
MANIOBRAS DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS
PRINCIPALES SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD DEL
SISTEMA NERVIOSO. Profesor: Dra Fernandez Ojeda

= Tema 14: Sintomas y signos de las alteraciones de la conciencia, coordinacién y
lenguaje:
o Estado de conciencia: somnolencia, obnubilacion, estupor, coma, delirio
y demencia.
o Afasias sensitivas y motoras. Disartria. Apraxia. Agnosia.
o Manifestaciones de las alteraciones de la coordinacidn: ataxia,
alteraciones de la marcha y vértigo.
= Tema 15: Sintomas y signos de las alteraciones motoras y sensitivas:
o Paresias y paralisis.
o Convulsiones y fasciculaciones.
o Hiper e hiporreflexia.
o Hiper e hipotonia.
o Parestesias

= Tema 16: Exploracién basica del sistema nervioso:
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o Exploracién fisica: Estado mental, funcién motora, sensibilidad, postura y
marcha, y pares craneales (oculomotores y facial).
o Pruebas complementarias: Estudio de fondo de ojos, del LCR y pruebas
de imagen (radiologia simple, TAC, RNM, electroencefalograma, etc.).
BLOQUE 7: ALTERACIONES FISIOPATOL()GICAS, MANIFESTACIONES CLiNICA,
MANIOBRAS DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS
PRINCIPALES SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD DEL APARATO
LOCOMOTOR. . Profesor: Dr Fernandez Moyano

e Tema 17. Sintomas y signos principales:
o Sintomas y signos de la patologia dsea: Dolor, deformidades y fracturas.
o Sintomas y signos de la patologia articular: Dolor, edema, eritema, rigidez,
deformidad y limitacién de la movilidad.
o Sintomas y signos de la patologia muscular: Debilidad, Fatigabilidad, Atrofia.

e Tema 18: Exploracion basica del aparato locomotor:
o Exploracion fisica: Inspeccidn, palpacién, rango de movimientos y fuerza
muscular. Puntos fibromialgicos.
o Exploracion complementaria: Laboratorio y pruebas de imagen (radiologia
simple, densitometria, gammagrafia dsea, RMN y TAC).

BLOQUE 8: ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA, MANIOBRAS
DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD HEMATOLOGICOS. Profesor: Dr
Fernandez Rivera

. Tema 19: Sintomas y signos principales:
o Sindrome anémico y policitémico (definicion y manifestaciones clinicas).
o Semiologia de la serie blanca: Inmunodeficiencias y neoplasias. Adenopatias
y visceromegalias.
o Semiologia de las plaquetas y de la coagulacion en general: Purpuras,
hematomas, y otras hemorragias

. Tema 20: Exploracidon basica del sistema hematopoyético:
o Exploracion fisica: Aspecto de la piel y mucosas, adenopatias (signos de
malignidad), visceromegalias y fondo de ojo.
o Pruebas complementarias: Estudio de sangre periférica, estudio de
médula ésea y otras técnicas.

BLOQUE 9: ALTERACIONES FISIOPATOLOGICAS, MANIFESTACIONES CLINICA, MANIOBRAS
DE EXPLORACION FiSICA Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS, DE LOS PRINCIPALES
SINDROMES ASOCIADOS A LOS ESTADOS DE ENFERMEDAD METABOLICAS,
NUTRICIONALES Y ENDOCRINAS . Profesor: Dr Vallejo

. Tema 21: Sintomas y signos principales de las alteraciones hidroelectroliticas,
hidrocarbonadas vy lipidicas:
o) Deshidratacion e hiperhidratacidn. Alteraciones del sodio y del potasio.
o) Manifestaciones de las alteraciones hidrocarbonadas: Poliuria, polidipsia,
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o polifagia, alteraciones del peso y otras.

o

o) Manifestaciones de las alteraciones lipidicas: Xantomas, xantelasmas,

anillo corneal y dolor abdominal.
Tema 22: Sintomas y signos del sistema endocrino:

o) Relacionados con el crecimiento: Enanismo, gigantismo y acromegalia.

o) Asociados a la patologia tiroidea: Bocio, manifestaciones cardiovasculares,
neurolégicas, de la piel y anejos y oftalmolégicas.

o) Asociados a patologia endocrina sexual: Hirsutismo. Disminucién de la
libido. Ginecomastia, Galactorrea, trastornos menstruales y
de la pubertad,.

Tema 23: Exploracién bdésica del sistema endocrino y del metabolismo y examenes
complementarios.
o) Exploracion nutricional y utilizacién de escalas. Peso, talla, piel y faneras,
cabezay cuello, genitales y mama.
o) Pruebas complementarias:
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CLASES TEORICAS

Dia Tema Profesor/a Dr/Dra. Hora

Febrero
11 1 Dr Fernandez Moyano 12:30-14:30
12 2 Dr Fernandez Moyano 12:30-14:30
14 3y4 Dr Fernandez Moyano 12:30-14:30
25 5 (Primera parte) Dr Fernandez Rivera 12:30-14:30
26 5 (Segunda parte) Dr Fernandez Rivera 12:30-14:30
Marzo
4 6 Dr Fernandez Rivera 12:30-14:30
5 7 (Primera parte) Dr Vallejo 12:30-14:30
11 7 (Segunda parte) Dr Vallejo 12:30-14:30
12 8 (Primera parte) Dr Vallejo 12:30-14:30
14 8 (Segunda parte) Dr Vallejo 12:30-14:30
19 12 Parcial 13:30-14:30
26 9 Dra Fernandez Ojeda 12:30-14:30
27 10 Dra Fernandez Ojeda 16:00-18:00
Abril
1 11 Dra Fernandez Ojeda 12:30-14:30
2 12 Dr Fernandez Moyano 12:30-14:30
4 13 Dr Fernandez Moyano 16:00-18:00
8 14 Dra Fernandez Ojeda 12:30-14:30
9 15 Dra Fernandez Ojeda 12:30-14:30
11 16 Dra Fernandez Ojeda 12:30-14:30
23 22 parcial 13:30-14:30
Mayo
6 17y 18 Dr Fernandez Moyano 12:30-14:30

9 19 Dr Fernandez Rivera 12:30-14:30
14 20 Dra Fernandez Ojeda 12:30-14:30
17 21 Dr Vallejo 12:30-14:30
21 22 Dr Vallejo 12:30-14:30
27 23 Dr Vallejo 12:30-14:30
Junio
24 EXAMEN FINAL 9-11:00




Exposiciones y Seminarios:

Diay hora

21/2/19 18:00-20:00

EXPOSICION Y SEMINARIO 1.
BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA

(Grupo D):

Profesor Dr

Dr. Fdez Moyano

Talleres de simulacién y analisis de informacion:

Diay hora

21/03/19 16:00-18:00

Reconocimiento de sintomas y Signos

(Grupo C):

Profesor Dr

Dra Fdez Ojeda

Diay hora

11/04/19 18:00-20:00

Exploracion general cardiocirculatoria y
respiratoria

(Grupo D):

Profesor Dr

Dr Fdez Rivera

Diay hora

14/05/19 18:00-20:00

Resolucion de cuestiones sobre
Fisiopatologia

(Grupo D):

Profesor Dr

Dr Vallejo Maroto
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

Relacién de actividades formativas del cuatrimestre

1) Clases tedricas
Horas presenciales: 52.0
Horas no presenciales: 78.0
Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

-Leccién magistral participativa. Clases expositivas de los temas incluidos en el
programa, dinamizadas por métodos audiovisuales: diapositivas, transparencias, videos,
Imagenes, ejemplos de casos reales de la practica clinica y estudios de investigacion de
reciente publicacidon, fomentando la participacion del alumnado con comentarios, aclaraciones
y discusién final.

- Método de ensefanza interactivo (Educlick). Se plantearan preguntas sobre
algunos de los temas de la asignatura, que el alumno ha debido de leer e interpretar
previamente. Las respuestas emitidas por los alumnos serdn analizadas y seran discutidos y
aclarados los puntos débiles detectados, haciéndose hincapié en los elementos fundamentales
para la comprension de la materia correspondiente.

Competencia que desarrolla:
Las competencias transversales/genéricas que seran entrenadas son:
e (Capacidad de aprender
e Capacidad de critica y autocritica
e Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia
e (Capacidad de andlisis y sintesis
e Comunicacion oral y escrita en la lengua materna
e Compromiso ético
e Preocupacion por la calidad
e Conocimientos basicos de la profesion
e Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio
e Planificacion y gestion del tiempo
e Motivacién
e Habilidades interpersonales
e Habilidades de investigacion
e Resolucién de problemas de manera auténoma
e Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones
e Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)
e Disefo y gestidn de proyectos
e Iniciativa y espiritu emprendedor
e Toma de decisiones

Las competencias especificas que desarrollaran:

e Identificar los diferentes factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad.

e Conocer las formas de reaccién inespecifica de los estados patoldgicos del
organismo.

e Conoce los procesos fisiopatoldgicos especificos de los diferentes drganos y
sistema.

e Saber identificar los sintomas y signos mediante los que se manifiestan los
procesos fisiopatoldgicos de los diferentes érganos y sistemas.
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e Desarrollary tener habilidad para llevar a cabo las técnicas basicas de
exploracién fisica y reconocer los principales datos que la exploracién fisica
nos proporciona en un estado de salud y enfermedad.

e Conocer el fundamento de las pruebas complementarias, a través de las cuales
se obtiene informacion de los diferentes procesos fisiopatoldgicos.

e Interpretar de manera general los resultados de las pruebas complementarias
y la racionalizacién de su uso.

e Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

Estas competencias especificas se irdn adquiriendo a lo largo del desarrollo de la asignatura y
contribuiran a ello las distintas actividades formativas, que ademas de las clases tedricas, se
llevaran a cabo. Es por ello que no serdn repetidas en cada una de las actividades formativas
que en lo sucesivo desarrollemos.

Il) Exposiciones y Seminarios
Horas presenciales: 2.0
Horas no presenciales: 3.0
Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

La asignatura cuenta con 0.24 créditos ECTS (6h) para la imparticion de practicas no clinicas.
Dichas practicas se llevaran a cabo en grupos de unos 10-15 alumnos, estructurandose las
mismas en varios bloques, cuyo contenido se centra en el aprendizaje de las técnicas de
exploracién fisica, asi como el planteamiento de supuestos clinicos para su analisis, debate y
resolucidn. Igualmente se llevara a cabo la explicacién y aplicacién, mediante equipamiento y
material especializado, de las técnicas de resucitacion cardiopulmonar basica y avanzada.

1ll) Talleres de simulacoin y analisis de la informacion.
La asignatura cuenta con 0.24 créditos ECTS (6h) para la imparticion de practicas no clinicas.
Dichas practicas se llevaran a cabo en grupos de unos 10-15 alumnos, estructurandose las
mismas en varios bloques, cuyo contenido se centra en el aprendizaje de las técnicas de
exploracién fisica, asi como el planteamiento de supuestos clinicos para su andlisis, debate y
resolucidn. Igualmente se llevara a cabo la explicacién y aplicaciéon, mediante equipamiento y
material especializado, de las técnicas de resucitacion cardiopulmonar basica y avanzada.

Esta actividad formativa estd estructurada en 3 sesiones que se especifican a continuacion:

SESION 1 (0.08 ECTS (2h):
e Contenido: Reconocimiento de Sintomas y Signos
e Metodologia: Utilizacion de imagenes y videos que permitan al alumno la
interpretacion correcta de diferentes manifestaciones clinicas (Sintomas y signos) de
diferentes estados patoldgicos
e Objetivos: Fomentar la capacidad de observacién e identificacion de datos de la
exploracidn fisica en distintos estados patoldgicos

SESION 2 (0.08 ECTS (2h):

e Contenido: Exploracidon general, cardiocirculatoria y respiratoria. Principios basicos
sobre la recogida e interpretacion de pruebas complementarias basicas como:
hemograma, bioquimica, esputo y analisis microbiolégico.

e Metodologia: Con la ayuda y participacion de los alumnos, se realizaran las diferentes
técnicas exploratorias que se requieren para la evaluacidn de la presién arterial, pulso,
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perimetros,sistema cardiovascular y respiratorio. Se pondra a disposicién de los
alumnos el material necesario para ello (fonendoscopios, simuladores de patologia
ardiorrespiratoria, material auditivo para diferenciar y reconocer ruidos normales y
patoldgicos que aparecen en la exploracidn cardiaca y respiratoria).

e Objetivos: Fomentar la capacidad de observacion e identificacion de signos de
patologias frecuentes y relevantes del aparato cardiovascular y respiratorio, saber
valorar correctamente al paciente con enfermedades cardiorrespiratorias y potenciar
el interés del alumno en la materia impartida.

SESION 3 (0.08 ECTS (2h):

e Contenido: Resolucién de cuestiones sobre fisiopatologia.

e Metodologia: Con la practica de un juego competitivo entre equipos de alumnos y
basandonos en las bases del juego recreativo “Trivial” los alumnos iran resolviendo
cuestiones practicas y tedricas sobre el temario completo de la asignatura.

e Objetivos: Fomentar la capacidad de trabajo en equipo, blusqueda de informacién y
resolucion de problemas.

Competencia que desarrolla:
Las competencias transversales/genéricas que seran entrenadas son:
e Capacidad de aprender
e Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia
e (Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)
e Motivacién
e Planificacién y gestion del tiempo
e Iniciativa y espiritu emprendedor
e Compromiso ético
e Resolucién de problemas
e Preocupacion por la calidad
e Habilidades de gestién de la informacion (habilidad para buscar y analizar
informacidn proveniente de diversas fuentes)
e Habilidades interpersonales
e Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
e Comunicacion oral y escrita en la lengua materna
e Habilidad para trabajar de manera autonoma
e Conocimientos basicos de la profesion
e Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio

Las Competencias especificas: Seran las mismas que estan descritas en el apartado de clases
tedricas, haciendo énfasis en el desarrollo de:

e Saber identificar los sintomas y signos mediante los que se manifiestan los
procesos fisiopatoldgicos de los diferentes érganos y sistemas.

e Desarrollar y tener habilidad para llevar a cabo las técnicas basicas de
exploracién fisica y reconocer los principales datos que la exploracién fisica nos
proporciona en un estado de salud y enfermedad

e Conocer el fundamento de las pruebas complementarias, a través de las cuales
se obtiene informacion de los diferentes procesos fisiopatolégicos.

e |Interpretar de manera general los resultados de las pruebas complementarias
y la racionalizacidn de su uso.
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SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION

1. EVALUACION DE RESULTADOS:
La evaluacidn de la asignatura se hara de forma continua teniendo en cuenta los siguientes
aspectos:

A. EXAMEN FINAL, que versara sobre el contenido tedrico de la asignatura, su peso serd
del 80% y constara de:

- 30 preguntas tipo test (PEM) de eleccién multiple con una sola respuesta posible, y
con puntaje negativo de 1 por cada 4 respuestas erréneas. Esta parte del examen, constituye
el 30% de la nota de dicho examen final.

- 4 preguntas de redaccién abierta y corta (PRAC) que constituye el 70% de la nota del
examen final, siendo los criterios de evaluacidn: conceptos, contenidos, razonamiento,
claridad de exposicién y ordenacién de ideas.

B. PRUEBAS DE EVALUACION: A lo largo del curso se llevaran a cabo 2 pruebas de
evaluacion de parte del contenido de la asignatura, en base a 15 preguntas tipo test, con una
sola respuesta posible y con puntaje negativo 1/por cada 4 errdneas. El rango de valor de cada
una de estas pruebas es de 5% ( total de las dos pruebas, un 10%). Estas evaluaciones no
eliminan materia de examen final, pero serdn consideradas como parte de la evaluacion
continua a lo largo del periodo de docencia.

C. CALIFICACION DE PRACTICAS Y SEMINARIOS: la asistencia a practicas y seminarios es
obligatorio, al menos en el 80%, para que la asignatura pueda ser evaluada. La calificacion de
este apartado de la asignatura es considerada como parte de la evaluacidn continua y se hard
en funcién de la participacion y actitud del alumno en las mismas, asi como de su capacidad de
resolucion de las diferentes cuestiones que en ellas se planteen. La valoracién de este
apartado serd de 8 % ( un 2 % para cada practica o seminario).

D. CALIFICACION DE ACTITUDES: es considerada como parte de la evaluacién continua y se
hard en base a la asistencia del alumno, comprobada en dias aleatorios a lo largo del curso,
participacién en clase y la capacidad de resolucién de las diferentes cuestiones que se planteen
en ellas, asi como la realizacién y puntuacién obtenida en las autoevaluaciones de los distintos
blogues tematicos que se imparten, con un peso del 2 %.

Para CONSIDERAR APROBADO la asignatura se requerira:
-Haber asistido al menos al 80% de las practicas y seminarios y obtener una puntuacién
minima de 4 entre la suma de los apartados A + B

La CALIFICACION GLOBAL DE LA ASIGNATURA, una vez obtenida la aprobacién en el apartado
anterior, serd&: A+ B+ C+D

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacién numérica de acuerdo con
lo establecido en el BOE 18 de septiembre/2003, por el que se establece el sistema
europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de
caracter oficial.

Sistema de calificaciones:
0-4.9 Suspenso

5.0-6.9 Aprobado
7.0-8.9 Notable

9.0-10 Sobresaliente
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-Los alumnos repetidores que hayan cursado las practicas en el curso académico 2014/15 o
anteriores, pueden estar exentos de las mismas, manteniendo la calificacién obtenida en el
curso académico en el que las realizé.

- En el caso de convocatorias extraordinarias o de diciembre, o de cambio de fecha a algun
alumno, por coincidencia con otra asignatura de curso inferior, el examen a realizar constard
sélo de preguntas cortas (PRAC).

2. EVALUACION DEL PROCESO:

A lo largo del desarrollo de la asignatura se valorara conjuntamente por el alumnado y el
profesorado la evolucidn del mismo, identificando las dificultades que puedan ser subsanadas.
Ademas, se pasara un modelo de encuesta a cada estudiante cuando finalice la asignatura para
conocer en detalle, entre otros, las dificultades en temas concretos, el tiempo necesario para
preparar la asignatura, la valoracidn global sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje y las
sugerencias para mejorarlo.

3.-CALENDARIO DE EXAMENES

Disponible en el Campus Virtual Moodle, apartado de Secretaria, horario académico
correspondiente al curso en vigor.

4.- TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION
Aprobados segun Junta de Centro del curso académico en vigor.

BIBLIOGRAFIA E INFORMACION ADICIONAL

Bibliografia general

Semiologia médica. Fisiopatologia, semiotecnia y propedéutica. Ensefianza basada en el paciente.

Autores: Horacio A. argente.Marcelo E. Alvarez. Edicion: 2005

Publicacion: Editorial Médica Panamericana. ISBN: 950-06-0072-2

Manual de exploracién ( Propedéutica clinica)

Autores: A. Jiménez Lépez Edicién: 2007

Publicacién: | Editorial Libreria Cervantes. ISBN: 978-84-95195-86-9
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